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ins Miteinander -

Ehrenamtliches
Engagement fur

Wege aus der
Einsamkeit

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

der Bayerische Landtag wiirdigt mit dem renommierten
Birgerpreis des Bayerischen Landtags seit iiber 25 Jah-
ren herausragendes ehrenamtliches Engagement von
Menschen und Initiativen im Freistaat Bayern. Der Eh-
renamtspreis ist mit insgesamt 50.000 € dotiert und steht
jedes Jahr unter einem besonderen Leitthema.

Unter dem diesjahrigen Motto

Gemeinsam weniger einsam - Wegbereiter ins Miteinander
Ehrenamtliches Engagement flir Wege aus der Einsamkeit

richtet sich der BUrgerpreis heuer an solche Projekte, die
einsamen Menschen konkrete Wege in ein Miteinander er-
6ffnen und sie wieder in Gemeinschaft bringen.

Einsamkeit betrifft Menschen jeden Alters und aller Lebens-
lagen — sie bleibt oft unsichtbar, hat aber oft weitreichen-
de Folgen. Lange galt dieses Phdnomen als ,Tabuthema“
— nun haben Gesellschaft und Politik diese Herausforderung
erkannt, und auch der Bayerische Landtag widmet diesem
wichtigen Thema mit der diesjahrigen Ausschreibung zum
Burgerpreis seine Aufmerksamkeit.

Jetzt bewerben!
Bewerbungsschluss
30. April 2026

Gesucht werden beispielhafte Initiativen, die mit Kreativitat
und ehrenamtlichem Engagement zeigen, wie Nahe, Aus-
tausch und Teilhabe fir die Menschen mdglich werden, die
sich alleine und nicht gesehen flhlen. Besonders ange-
sprochen sind Projekte, die sich auBerhalb der klassischen
Vereinsstrukturen an vereinsamte Menschen — ob Senioren
und Seniorinnen, Kinder und Jugendliche oder Menschen
in besonderen Lebenslagen — richten, neue Formen der Be-
gegnung schaffen und so einsamen Menschen nachhaltig
konkret helfen, aus der Isolation herauszukommen.

Altere Menschen freuen sich beispielsweise tiber Mdglichkei-
ten zum Austausch und Uber Projekte, die ihnen das Gefuhl
des Alleinseins nehmen. Menschen, die infolge von Einsam-
keit ihren Lebensmut verlieren, kdnnen durch gemeinsame
Aktivitaten in der Gemeinschaft Freude und Lebensinhalt zu-
rickgewinnen. Kinder und Jugendliche, die sich allein fUh-
len, bendtigen Initiativen, die es ihnen ermdglichen, soziale
Kontakte jenseits des digitalen Raums zu knupfen.

Engagieren Sie sich fUr ein solches Projekt, das beispiel-
haft gegen Einsamkeit wirkt und Wege aus der Isolation auf-
zeigt? Kennen Sie eine Initiative, die Gelegenheit zu neuen
Begegnungen oder niedrigschwellige Angebote anbietet,
um in Gemeinschaft aktiv zu sein?

Dann bewerben Sie sich fir den Burgerpreis des Bayeri-
schen Landtags 2026. Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung.

M thoue

llse Aigner
Prasidentin des Bayerischen Landtags



Wer kann teilnehmen?

Teilnehmen kdnnen ehrenamtlich engagierte Einzelpersonen,
Vereine, Gruppen, Initiativen oder Organisationen mit Sitz in
Bayern, die sich mit inren Projekten in beispielhafter und nach-
haltiger Weise ehrenamtlich fiir das Leitthema 2026 enga-
gieren. Eigenbewerbungen sowie Vorschlage von Dritten sind
maoglich. Bei vorgeschlagenen Projekten ist die Zustimmung
eines Projektverantwortlichen erforderlich.

Welche Kriterien sind besonders wichtig?

Die Initiative sollte bereits erfolgreiche Schritte der Umsetzung
und Wirksamkeit des ehrenamtlichen Engagements zum Leit-
thema vorweisen, auf Dauer angelegt sein und mdéglichst viele
Menschen in Bayern erreichen, bevorzugt auBerhalb der klas-
sischen Vereinsarbeit.

Wie hoch ist das Preisgeld?

Der Burgerpreis des Bayerischen Landtags 2026 ist mit ins-
gesamt 50.000 Euro dotiert. Eine Teilausschittung des Preis-
geldes bleibt vorbehalten. Zudem kann das jeweilige Preisgeld
auch in Teilsummen auf mehrere Preistrager aufgeteilt werden.
Das Preisgeld ist zweckgebunden und fur die Férderung der
pramierten Initiative oder deren Fortentwicklung einzusetzen.
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Wer wihlt die Preistrager aus?

Die Preistrager werden von einem Beirat ausgewahit, der
sich aus je einem Vertreter/einer Vertreterin der Fraktionen im
Bayerischen Landtag und je einem Vertreter/einer Vertreterin
des Bayerischen Gemeindetags, des Bayerischen Stadtetags
sowie des Vereins ,Bayerische Landtagspresse® zusammen-
setzt. Den Vorsitz fuhrt die Prasidentin des Bayerischen Land-
tags.

Woher bekomme ich Bewerbungsunterlagen und weite-
re Informationen?

Alle Informationen und die Mdglichkeit zur Bewerbung fin-
den Sie auf www.buergerpreis-bayern.de oder Sie wenden
sich an buergerpreis-bayern@bayern.landtag.de oder an Frau
Petra Thielen, Bayerischer Landtag | Landtagsamt, Maximilia-
neum, 81627 MUnchen | Tel. +49 89 4126-2685

Wann ist Bewerbungsschluss?

Bewerbungen kdnnen bis einschlieBlich 30. April 2026 cin-
gereicht werden. Uber die Preisvergabe wird voraussichtlich
Ende Juni 2026 entschieden. Die Preisverleihung findet am
29. Oktober 2026 im Bayerischen Landtag statt.

Jetzt bewerben!
Bewerbungsschluss
30. April 2026
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