
3. Kongress für  
politisch engagierte Frauen

Programm

Samstag, 22. März 2025
ab 10.00 Uhr
im Bayerischen Landtag



Zum dritten Mal ruft der Bayerische 
Landtag am 22. März 2025 dazu auf:

„Frauen in Parlamente!“

Landtagspräsidentin Ilse Aigner lädt 
im Vorfeld der Kommunalwahlen 
2026 wieder parteiübergreifend  

politisch engagierte Frauen aus ganz 
Bayern in den Landtag ein, sich zu 

vernetzen, gegenseitig 
zu motivieren und von-

einander zu lernen, 
und um die politische 

Partizipation und 
Repräsentation von 

Frauen in Bayern  
zu stärken.

3. Kongress für politisch  
engagierte Frauen
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Steinerner Saal

Einlass

Frühstücksempfang
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Begrüßung

Ilse Aigner, MdL 
Präsidentin des Bayerischen  
Landtags
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Impulsvortrag

Repräsentanz und 
Teilhabe von Frauen 
in der Politik

Franziska Rauchut 
Leitung des Bereichs Wissen,  
Beratung und Innovation der  
Bundesstiftung Gleichstellung
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Podiumsdiskussion 
Politische Partizipa-
tion von Frauen in 
Bayern

Wie führt moderne 
Gleichstellungsarbeit 
zu mehr Macht und 
Einfluss?

Barbara Becker, MdL

Roswitha Toso, MdL

Katrin Ebner-Steiner, MdL

Julia Post, MdL

Dr. Simone Strohmayr, MdL  

Ständerätin Maya Graf 
Mitglied des Schweizer Parlamentes 
Co-Präsidentin des Schweizerischen 
Frauendachverbandes alliance F

Dr. Andrea Rothe 
Leitungsteam Münchner Arbeits-
kreis der Gleichstellungsbeauftragten 
(makgb)

Programm  
von 10.00 - 13.00 Uhr
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Networking an den Fraktionstischen

14
.0

0 
- 

15
.0

0 
U

hr
 

Konferenzsaal

FiP!-Training 1

Wie hieß der denn 
noch mal?

Strategisches Netz-
werken für Frauen

Dagmar Wirtz 
Diplom-Politikwissenschaftlerin,  
freiberufliche Trainerin für politische 
Kommunikation und systemische 
Moderatorin
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FiP!-Training 2

Was verdient man 
denn da?

Termine und trocke-
ne Fakten rund um 
Kommunalpolitik

Dr. Birgit Kreß 
Erste Bürgermeisterin Markt Erlbach

Katrin Alte 
Erste Bürgermeisterin Anzing

Hans-Peter Mayer 
Geschäftsführendes Präsidialmitglied 
Bayerischer Gemeindetag
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Weiße-Rose Saal

FiP!-Training 3

Beim Foul fängt  
der Spaß erst an!?

Kommunikation  
auf Augenhöhe bei  
Gegenwind

Kia Böck 
Sprechwissenschaftlerin, Rhetorike-
rin, Germanistin, Aussprachetrainerin 
und systemische Coachin

Programm  
von 13.00 - 15.00 Uhr
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FiP!-Training 4

Aber da habe ich 
schon was vor!

Beruf, Familie und 
politisches Engage-
ment vereinbaren

Cécile Weidhofer 
Direktorin Europäische Akademie für 
Frauen in Politik und Wirtschaft Berlin 
e.V. (EAF)
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Weiße-Rose Saal

FiP!-Training 5

Aufstehen, Krone 
richten, weiter  
kandidieren!

Widerstandskraft im 
Wahlkampf

Barbara Eggers 
Klinische Psychologin im  
psychiatrischen Krisendienst
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FiP!-Training 6

Wir sind stärker als 
der Hass!

Strategien zum  
Umgang mit Online- 
Beleidigungen

Prof. Dr. Hannah Schmid-Petri 
Mitglied im bidt-Direktorium,  
Inhaberin des Lehrstuhls für Wissen-
schaftskommunikation Universität 
Passau

David Beck 
Beauftragter der bayerischen Justiz 
zur strafrechtlichen Bekämpfung  
von Hate Speech
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Programm  
von 15.00 - 16.30 Uhr
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Podiumsgespräch

Frauen in die  
Kommunalpolitik!

Karrierewege,  
Erfolge, Rückschläge 
und Perspektiven

Eva Weber 
Oberbürgermeisterin Augsburg

Christiane Meyer 
Erste Bürgermeisterin Ebermannstadt

Gertrud Maltz-Schwarzfischer 
Oberbürgermeisterin Regensburg

Susanna Tausendfreund 
Erste Bürgermeisterin Pullach im Isartal
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Das war der dritte 
FiP!-Kongress

Ilse Aigner, MdL 
Präsidentin des Bayerischen  
Landtags
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Senatssaal

FiP!-Lounge

Abendempfang im Maximilianeum

Female Entrepreneurship – Frauen in 
der Weinbranche. Talk mit Anna-Lisa 
Jung, Co-Founderin WEIN-MOMENT

Programm  
von 16.30 - 18.00 Uhr

Ursula Heller 
Journalistin und Moderatorin  
BR-Rundschau

Tagesmoderation:



Weitere Informationen zum Kongress 
finden Sie unter: 

www.bayern.landtag.de/fip 


