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Rechenschaftsbericht des Vorstands fur die Mitgliederversammlung 20.09.2024

Geschaftsfuhrender, gleichberechtigter, ehrenamtlicher, dezentraler Vorstand
des Bayerischen Landesverbandes Psychiatrie-Erfahrener e.V.

Amtszeit Marz 2022 bis September 2024 0 Frau Beate Ackermann
0 Frau Ulrike Beringer
O Herr Rudolf Starzengruber
O Frau Antonia Wagner
¢ Herr Christian Kamm (auf der Mitglieder- ¢ Frau Martina Heland-Graf (am 09.04.2024
Versammlung am 27.10.2022 per Beschluss vom Vorstandsamt zuriickgetreten)

vom Vorstandsamt abberufen worden)

Verbandsarbeit

v

v

ASRNIENEN

Aufgabenaufteilung in Vorstand, Beirat und Geschéftsstelle. Beauftragung und Organisation der
mitarbeitenden Ehrenamtlichen.

Einladung zu und Durchfiihrung von Vorstandssitzungen und Videokonferenzen:

¢ Vorstandsitzungen wurden monatlich tiberwiegend als Videokonferenz abgehalten.
Gremiensitzungen wurden punktuell als Hybrid-Veranstaltungen (Présenz- und Videokonferenz)
angeboten und soweit moglich in Prasenz wahrgenommen.

Bearbeitung unserer Verbands-E-Mails.
RegelméaRiger Versand eines elektronischen Newsletters per Mail.

Pflege der verbandseigenen Website www.baype.info und Pflege der neuen Website upB.

Planung und Durchfiihrung einer Klausur von Vorstand und Geschéftsstellen-Mitarbeitenden 20.-
22.10.2023 in Prasenz im Leonardo Royal Nirnberg.

Aufruf an engagierte Mitglieder und Psychiatrie-Erfahrene in einer unabhangigen psychiatrischen
Beschwerdestelle (upB) tatig zu werden, bzw. eine upB grinden zu kénnen. Eine Online upB-
Austausch und Informationsveranstaltung wurde angeboten am 23.11.2023, sowie upB-
Meinungsaustausch Videokonferenzen am 14.3.2024 zur Motivation und Schulung der Interessierten
und/oder Mitarbeitenden, Beantwortung von Fragen, Weitergabe von Erfahrungswissen und
Unterstltzung bei Antrags-, Grindungs- und Bewirtschaftungsfragen.

Verwirklichung von vier upB‘s in Tragerschaft des BayPE e.V. (laut Vorstandsbeschluss 19.6.2021:
Der Vorstand unseres BayPE e.V. soll die Tragerschaft fur alle offenen, unbesetzten upB-Standorte
beantragen/ibernehmen und die Verwaltung dieser upB-Stellen Gilbernehmen, so dass Betroffene in
den upB‘s ehrenamtlich tatig sein kénnen):

¢ upB Landshut

¢ upB Hochfranken (Hof/Wunsiedel-Fichtelgebirge)

¢ upB Bamberg-Michelsberg

¢ upB Augsburg

Erstellung und Versand von vier Rundbriefen im September 2023, Dezember 2023, Méarz 2024 und
Juli 2024.

Planung und Durchfiihrung einer Klausur von Vorstand und Geschéftsstellen-Mitarbeitenden 20.-
22.10.2023 in Prasenz im Leonardo Royal Nirnberg.

Planung und Durchfiihrung einer mehrtagigen Vorstandsitzung mit den Geschéftsstellen-
Mitarbeitenden 19.-21.07.2024 in Prasenz im Waldhotel Béchlein, Mitwitz.

Veranstaltungen

v

Projekt 2023 ,Recovery und Resilienz in der Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener: Bildung, Inklusion und
Selbstbestimmung®. Realisierung der Fachtage als Présenzveranstaltungen tber ganz Bayern verteilt.
4. Veranstaltung 2023: 27.+28.11.2023  Prasenzveranstaltung Kloster Irsee
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Veranstaltungen

v" Projekt 2023 ,Betreuungsrecht nach Reformierung in der Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener:
Gesundheit, Inklusion und Selbstbestimmung®. Konzept Erstellung, Planung und Realisierung von 8
Fachtagen (Workshop & Aufklarung, davon 6 in Prasenz und 2 als Videokonferenz) und wahrend der
gesamten Laufzeit des Angebotes, einer Telefonzeit von 3h/Woche, bei der sich Menschen
informieren kénnen zum Betreuungsrecht. Die Telefonzeit wurde mit einer fur Anrufende kostenlosen
0800-Nummer realisiert:

7. Veranstaltung 11.11.2023: Prasenzveranstaltung Passau
8. Veranstaltung 9.12.2023: Prasenzveranstaltung Weiden/OPF

v Projekt 2024 ,Resilienz in der Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener: Bildung, Inklusion und
Selbstbestimmung®. Konzept Erstellung, Planung der Fachtage als Prasenzveranstaltungen Gber ganz
Bayern verteilt.

1. Veranstaltung 2024: 24.+25.4.2024 Prasenzveranstaltung Rosenheim realisiert

2. Veranstaltung 2024 10.+11.7.2024 Prasenzveranstaltung Nirnberg realisiert

3. Veranstaltung 2024: 24.+25.7.2024 Prasenzveranstaltung Lohr am Main (abgesagt)
3. Veranstaltung 2024: 7.+8.10.2024 Prasenzveranstaltung Nirnberg

4. Veranstaltung 2024: 28.+29.10.2024  Préasenzveranstaltung Gunzburg

Zusatzlich die Konzept Erstellung, Planung eines abschlieRenden Fachtages zur Zusammenfiihrung
der Ergebnisse als mehrtagige Abschlussveranstaltung.

Fachtag 15.+16.11.2024  Prasenzveranstaltung Erlangen

v' Projekt 2024 ,Betreuungsrecht nach Reformierung in der Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener:
Gesundheit, Inklusion und Selbstbestimmung®. Konzept Erstellung und Planung von 8 Fachtagen
(Workshop & Aufklarung, davon 5 in Prasenz liber ganz Bayern verteilt und 3 als Videokonferenz) und
wahrend der gesamten Laufzeit des Angebotes, Realisierung einer Telefonzeit von 3h/Woche, bei der
sich Menschen informieren kénnen zum Betreuungsrecht:

1. Veranstaltung 15.3.2024: Prasenzveranstaltung Bad Windsheim realisiert
2. Veranstaltung 15.4.2024: Online Zoom-Videokonferenz realisiert

3. Veranstaltung 24.4.2024: Prasenzveranstaltung Kempten realisiert

4. Veranstaltung 5.6.2024: Online Zoom-Videokonferenz realisiert

5. Veranstaltung 29.7.2024: Prasenzveranstaltung Regensburg realisiert

6. Veranstaltung 2.9.2024 Prasenzveranstaltung Bad Kissingen (abgesagt)
7. Veranstaltung 25.9.2024: Online Zoom-Videokonferenz

8. Veranstaltung 9.10.2024 Prasenzveranstaltung Hof

v' 10.10.2023 Teilnahme an dem 33. Ethiktag in Zwiefalten mit dem Thema ,ambulante
Behandlungsweisung®.
¢ Veroffentlichung eines 5-seitigen Berichtes im Dezember 2023-Rundbrief.

v Planung, Einladung und Durchfiihrung eines Kleinen Selbsthilfetages (SHT) in Hersbruck am
14.10.2023.

v Teilnahme an der Ehrenamtsmesse am Sonntag, 15.10.2023 in Marktredwitz mit Info-Tisch und Roll-
Up zur Vorstellung von BayPE e.V. und der upB Hochfranken

v Planung und Durchflihrung der dreitdgigen Veranstaltung ,Psychiatrie-Erfahrene“ — der gemeinsamen
Veranstaltung des Bayerischen Landesverbandes Psychiatrie-Erfahrener, BayPE e.V. mit dem
Bildungswerk Irsee vom 1.11.-3.11.2023. Versand eines Einladungs-Flyers an alle Mitglieder.
¢ Verdffentlichung eines 10-seitigen Berichtes im Dezember 2023-Rundbrief.
¢ Aufnahme, Bearbeitung/Schnitt und Veréffentlichung von 8 YouTube-Videos und Verlinkung mit

der Website.

v Planung, Einladung und Durchfiihrung eines Weihnachtstages der Selbsthilfe (SHT) in Augsburg am
1.12.2023.

v 07.03.2024 Einladung zur regelmafigen online-Selbsthilfegruppe “Einsamkeit macht stark” am 1. und
3. Montag des Monats ab 16:00 Uhr.

v Auf der Vorstandsitzung 15.02.2024 Beschluss eines Antrages auf Zuschuss bei der Aktion Mensch
fur einen Protesttag ,Gegen ambulanten Zwang“, am Sonntag, 5.Mai 2024 in Augsburg mit dem
Forderprogramm Aktionen zur Bewultseinsbildung, zum Europaischen Protesttag zur Gleichstellung
von Menschen mit Behinderung.

Vorstand: Beate Ackermann, Ulrike Beringer, Rudolf Starzengruber, Antonie Wagner
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Veranstaltungen

v Auf der Vorstandsitzung 21.03.2024 Beschluss zur Umwidmung in eine Kundgebung zum Protesttag
»,Gegen ambulanten Zwang®, am Sonntag, 5.Mai 2024 in Augsburg auf dem Rathausplatz
(Europaischer Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung) von 10:00 bis 14:00 Uhr

v Auf der Vorstandsitzung 12.04.2024 Beschluss zur Absage der Kundgebung zum Europaischen
Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung, Titel ,Gegen ambulanten Zwang“ in
Augsburg

v' 17.04.2024 Teilnahme am ,Fachtag zum Thema Zwang in der Psychiatrie®, veranstaltet vom Verbund
Psychische Gesundheit Region 17+

v" Planung, Einladung und Durchfiihrung eines Kleinen Selbsthilfetages (SHT) in Augsburg mit Frau
Claudia Schulz von der Uni-Ulm und Vorstellung der ,In Wirde zu sich Stehen®-(IWS)-Studie, am
29.05.24 im BKH Augsburg.

Gremienarbeit

v Bayerischer Bezirketag:
¢ 24.-25.1.2024 Teilnahme am Gesundheitspolitischen Kongress der bayerischen Bezirke mit dem
Thema ,Sicherheit in der Psychiatrie®.

¢ AG (Arbeitsgruppe) Gesamtplanverfahren und AG § 99 - Instrument der Bedarfsermittlung (BIBay)
und UAG (Unterarbeitsgruppe) Bedarfsermittlung.
o Am 13.10.2023 und 10.11.2023 und 29.2.2024 und 16.5.2024 und 25.7.2024
o UAG-Evaluation am 11.9.2024
¢ Begleitgremium Krisendienste (BayBT und LAG FW):
o 20.6.2024 Teilnahme am BayBT Landesbegleitgremium der Krisendienste Bayern.

¢ Teilnahme am Planungs- und Koordinierungsausschuss fir den Regierungsbezirk Niederbayern
am 26.9.2023.

¢ Teilnahme am Planungs- und Koordinierungsausschuss fir den Regierungsbezirk Oberfranken am
4.10.2023.

¢ Teilnahme an der Auftaktveranstaltung 175 Jahre Psychiatrie in Schwaben am 17.5.2024

v/ Bayerisches Staatsministerium flir Gesundheit und Pflege:

¢ Besprechungen: Bayernweiter Aufbau von unabhéngigen psychiatrischen Beschwerdestellen
(upB).

o In ganz Bayern Uber 50 Interviews mit Betroffenen gefiihrt (hauptsachlich telefonisch) und die
Antworten der Teilnehmenden an das StMGP zur Aufnahme in den 2. bayerischen
Psychiatriebericht 2024 weitergeleitet.

v' Bayerisches Justizministerium:

¢ Teilnahme an den Gesprachskreisen des Bayerischen Betreuungsgerichtstag (Bayr. BGT).

¢ 10.10.2023, Teilnahme am 8. Bayerischen Betreuungsgerichtstag
v' Zentrum Bayern Familie und Soziales / Amt fur 6ffentlich-rechtliche-Unterbringung

¢ 10.4.2024 Teilnahme am Fachgesprach zur Sicherung einer ganzheitlichen Versorgungsstruktur
fur Kinder und Jugendliche mit psychischen Belastungen

¢ 25.4.2024 Teilnahme an der 6. Sitzung der Arbeitsgemeinschaft zur Férderung und
Weiterentwicklung der Strukturen der Eingliederungshilfe in Bayern (AG SEB)

v" LAG SELBSTHILFE Bayern e.V.:

¢ Teilnahme an den virtuellen Sitzungen LAG intern.

¢ 10.6.2024 Teilnahme an der virtuellen Mitgliederversammlung der LAG SELBSTHILFE Bayern e.V.
Videokonferenz

¢ 11.7.2024 Teilnahme an der Online-Infoveranstaltung zum BIBay fir Mitgliedsorganisationen der
LAG SELBSTHILFE Bayern.
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Gremienarbeit

v

v

v

v

Dachverband Gemeindepsychiatrie:

¢ 14.-15.9.2023 Teilnahme an der Dachverband Gemeindepsychiatrie Jahrestagung

¢ 30.4.2024 Virtuelle Teilnahme an der Mitgliederversammlung im Videokonferenz-Format.

Gemeinsame Veranstaltung des Deutschen Instituts fir Menschenrechte und des Beauftragten der

Bundesregierung fiir die Belange von Menschen mit Behinderungen:

¢ 27.2.2024 Teilnahme an der BRK-Konferenz ,Neuer Schwung fir die UN-BRK in Deutschland: Wie
weiter nach der zweiten Staatenprifung?®

EX-IN Bayern, Teilnahme an Treffen von EX-IN Bayern:

¢ 1.9.2023 Referat auf EX-IN Kurs/Kaufbeuren, Modul Firsprache, Thema
Beschwerdestellen/Patientenfiirsprache

¢ 19.-20.2.2024 Teilnahme an der Fachtagung EX-IN Vernetzungstreffen Bayern in Kloster
Irsee

AG Soteria, Vertretung bei der Internationalen Arbeitsgemeinschaft Soteria (IAS):

¢ 6.-7.10.2023 Jahrestagung der Internationalen Arbeitsgemeinschaft Soteria (IAS) in Berlin.

Die Geschaftsstelle

v

v

Bearbeitet den Verbands-E-Mail Account und stellt die telefonische, postalische und persénliche
Erreichbarkeit der Vorstande sicher.

Bereitet die Beantragung, sowie den Nachweis der Verwendung von Fordermitteln fir Geschéftsstelle
und Verein fur den Vorstand vor.

Unterstitzt bei der Planung und Organisation von Veranstaltungen, sowie bei der Planung und
Durchfiihrung der Mitgliederversammlung.

In der Geschéftsstelle des BayPE e.V. arbeiteten bis 30.6.2023 ein Mitarbeitender in Teilzeit und drei
Aushilfen. Ab 1.7.2023 sind es zwei Mitarbeitende in Teilzeit und 2 Aushilfen.

Die Mitgliederverwaltung, Kassenfiihrung und Vorbereitung der Buchhaltung, Antragstellung und
Verwendungsnachweise an/fur die Zuschussgebenden vollzieht Herr Michael Siebel unter der Aufsicht
von zwei Mitgliedern des geschéftsfiihrenden Vorstandes. Er pflegt den Kontakt@ Posteingang,
hinterlegt alle Termine im Outlook-Kalender und bereitet die Tagesordnungen und Protokolle fur den
Vorstand vor.

Zum 1.7.2023 hat Herr Thomas Muller seine Arbeitszeit in der Geschéftsstelle des BayPE e.V.
erhdhen kénnen und ist damit sozialversicherungspflichtig beschaftigt. Er nimmt die IT-Betreuung
wahr, pflegt unserer Homepage www.baype.info und die Social Media (News auf Homepage,
Facebook, Instagram und Twitter) in Abstimmung mit dem Vorstand. Er unterstitzte die Arbeit des
Verbandes durch den Einsatz technischer Mittel (Aufnahme von Veranstaltungen, Pflege des
YouTube-Kanals). Herr Thomas Miiller gestaltet die Flyer unserer Projekte und die vierteljahrlichen
Rundbriefe und versendet den BayPE e.V.-Newsletter.

Unsere Aushilfe in der Geschéftsstelle, Herr Tim Stubbe besucht Veranstaltungen, die im Rundbrief
vorgestellt werden. Er arbeitet im Team des Rundbriefes und fasst fur den Vorstand einen
wadchentlichen Pressespiegel zusammen. In der Geschéftsstelle Ubernimmt er allgemeine
Birotatigkeiten wie Scannen der Eingangspost und Bearbeitung von Telefonaten und Schreiben von
Emails und ist fir die Raumpflege zustandig.

Unsere Aushilfe in der Geschéftsstelle, Herr Fabian Giel3ner plant und organisiert die kompletten
Tagungsorte, samt Belegung fiir die zahlreichen Veranstaltungen unseres BayPE e.V. in Absprache
mit dem Vorstand. Dabei werden Herrn Fabian Giel3ner bei der Entwicklung der Veranstaltungen vom
Vorstand spontan und regelmafig weitere Aufgaben Ubertragen. Zudem kimmert sich Herr Giel3ner
um wiederkehrende Blroarbeiten und bearbeitet in Absprache mit seinen Kollegen alle Anfragen, die
via Telefon und Internet an die Geschaftsstelle des BayPE e.V. gerichtet werden.

Einarbeitung der Angestellten. Stetige Anpassung der Ablaufe und Entwicklung einer tragfahigen
Struktur innerhalb der Geschaftsstelle und mit den Vorstandsmitgliedern. Berticksichtigung der sich
stets veréandernden finanziellen Voraussetzungen und der durch die neuen Vertrage, insbesondere die
Personalkosten eingegangenen Verpflichtungen.

Offnungszeiten sind Montag bis Donnerstag: 10:00 - 13:00 Uhr, Donnerstag nachmittags nur
nach vorheriger Terminvereinbarung.
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