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Antrag 

der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Alexander 
König, Jürgen Baumgärtner, Gudrun Brendel-Fi-
scher, Dr. Ute Eiling-Hütig, Dr. Thomas Goppel, 
Klaus Holetschek, Hermann Imhof, Sandro Kirch-
ner, Helmut Radlmeier, Steffen Vogel CSU 

Verbesserung der Situation in der Pflege: Fachkräf-
temangel bekämpfen – Pflegequalität stärken VIII: 
Entlastung pflegender Angehöriger in Bayern 
durch Pflegekurse 

Der Landtag wolle beschließen: 

Die Staatsregierung wird aufgefordert, dem Aus-
schuss für Gesundheit und Pflege zu berichten, wie 
sich das Pflege-Übungs-Zentrum der Caritas Rhön-
Grabfeld in Mellrichstadt etabliert hat und welche Er-
fahrungen mit seiner Nutzung gesammelt wurden. 

Der Landtag bittet darüber hinaus die Pflegekassen, 
eine Informationskampagne zur Teilnahme an Pflege-
kursen durchzuführen, damit sich die Angehörigen 
besser darauf vorbereiten können, was ihnen die 
Pflege eines Angehörigen abverlangen wird. 

Begründung: 

Zwei Drittel der Pflegebedürftigen werden zuhause 
von Angehörigen gepflegt. Die Pflegekassen haben 
nach § 45 Sozialgesetzbuch (SGB) Elftes Buch (Xl) 
für Angehörige unentgeltlich Schulungskurse durchzu-
führen. Professionelle Pflegefachkräfte bieten in Pfle-
gekursen pflegenden Angehörigen in Gruppen oder 
individuell zu Hause Informationen und praktische An-
leitungen zur Pflege an, die diese befähigen sollen, 
pflegerische Maßnahmen durchzuführen, und vermit-
teln, wie mit krankheitsspezifischen Symptomen bes-
ser umgegangen werden kann. Darüber hinaus bieten 
Gruppenschulungen auch die Möglichkeit, sich mit 
anderen Pflegenden auszutauschen. 

In der Vergangenheit hat aber nur ein kleiner Teil von 
etwa 12 Prozent der Pflegenden dieses Angebot 
wahrgenommen (Quelle: Gesundheitsberichterstat-
tung des Bundes: Pflegende Angehörige – Deutsch-
lands größter Pflegedienst 3/2015). 

Um die Inanspruchnahme von Pflegekursen zu stei-
gern, scheint es neben der Informationsvermittlung 
über ein solches Angebot von besonderer Wichtigkeit 
zu sein, pflegende Angehörige von den Vorteilen ei-
nes Pflegekurses zu überzeugen, den Fokus auf pra-
xisnahe Hilfen und krankheitsspezifische Informati-
onsvermittlung sowie deren aktive Einbindung zu set-
zen. Dadurch ist es möglich, breitere Effekte bei pfle-
genden Angehörigen zu erzielen, wie etwa eine Re-
duktion von Belastungserleben bzw. Steigerung des 
Wohlbefindens. 

In diesem Zusammenhang ist von hohem Interesse, 
welche Erfahrungen mit dem neuen Pflege-Übungs-
Zentrum in Mellrichstadt gemacht werden und wie 
dieses genutzt wird. 
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Beschlussempfehlung und Bericht 

des Ausschusses für Gesundheit und Pflege 

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Alexander König, 
Jürgen Baumgärtner u.a. CSU 
Drs. 17/22872 

Verbesserung der Situation in der Pflege: Fachkräftemangel be-
kämpfen - Pflegequalität stärken VIII: 
Entlastung pflegender Angehöriger in Bayern durch Pflegekurse 

I. Beschlussempfehlung: 

Z u s t im m u n g  

Berichterstatter: Bernhard Seidenath 
Mitberichterstatterin: Ruth Waldmann 

II. Bericht: 

1. Der Antrag wurde dem Ausschuss für Gesundheit und Pflege 
federführend zugewiesen. Weitere Ausschüsse haben sich mit 
dem Antrag nicht befasst. 

2. Der federführende Ausschuss hat den Antrag in seiner 84. Sit-
zung am 3. Juli 2018 beraten und e i n s t im m i g  Zustimmung 
empfohlen. 

Kathrin Sonnenholzner 
Vorsitzende 
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Beschluss 

des Bayerischen Landtags 

Der Landtag hat in seiner heutigen öffentlichen Sitzung beraten und 
beschlossen: 

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Alexander König, 
Jürgen Baumgärtner, Gudrun Brendel-Fischer, Dr. Ute Eiling-Hü-
tig, Dr. Thomas Goppel, Klaus Holetschek, Hermann Imhof, 
Sandro Kirchner, Helmut Radlmeier, Steffen Vogel CSU 

Drs. 17/22872, 17/23875 

Verbesserung der Situation in der Pflege: Fachkräftemangel be-
kämpfen – Pflegequalität stärken VIII: 
Entlastung pflegender Angehöriger in Bayern durch Pflegekurse 

Die Staatsregierung wird aufgefordert, dem Ausschuss für Gesundheit 
und Pflege zu berichten, wie sich das Pflege-Übungs-Zentrum der 
Caritas Rhön-Grabfeld in Mellrichstadt etabliert hat und welche Erfah-
rungen mit seiner Nutzung gesammelt wurden. 

Der Landtag bittet darüber hinaus die Pflegekassen, eine Informati-
onskampagne zur Teilnahme an Pflegekursen durchzuführen, damit 
sich die Angehörigen besser darauf vorbereiten können, was ihnen 
die Pflege eines Angehörigen abverlangen wird. 

Die Präsidentin  

I.V. 

Reinhold Bocklet 

I. Vizepräsident 

 



Redner zu nachfolgendem Tagesordnungspunkt

Vierte Vizepräsidentin Ulrike Gote



Vierte Vizepräsidentin Ulrike Gote: Ich rufe den Tagesordnungspunkt 3 auf:

Abstimmung

über Verfassungsstreitigkeiten, Europaangelegenheiten und Anträge, die gemäß 

§ 59 Abs. 7 der Geschäftsordnung nicht einzeln beraten werden (s. Anlage 1)

Die unter den Nummern 5 und 6 aufgeführten nichtlegislativen Vorhaben der Euro­

päischen Union betreffend "das Lehren und Lernen von Sprachen" und "die gegensei­

tige Anerkennung von im Ausland erworbenen Abschlüssen" greifen in die ausschließ­

liche Gesetzgebungskompetenz der Länder ein. Die federführenden Ausschüsse und 

der endberatende Ausschuss schlagen daher eine entsprechende Stellungnahme ge­

genüber der Europäischen Kommission vor. Die Beschlussempfehlungen wurden für 

Sie mit aufgelegt. Am Dienstag hat der Ausschuss für Fragen des öffentlichen Diens­

tes noch ausstehende Mitberatungen zu den Anträgen, bei denen die Frist verkürzt 

wurde, abgeschlossen. Es sind dies die unter den Nummern 147, 149 und 170 aufge­

führten Anträge. Die Voten der Ausschüsse sind in der Abstimmungsliste enthalten.

Hinsichtlich der jeweiligen Abstimmungsgrundlagen mit den einzelnen Voten der Frak­

tionen verweise ich auf die Ihnen vorliegende Liste.

(Siehe Anlage 1)

Wer mit der Übernahme seines Abstimmungsverhaltens bzw. des jeweiligen Abstim­

mungsverhaltens seiner Fraktion entsprechend der aufgelegten Liste einverstanden 

ist, den bitte ich um das Handzeichen. – Das sind die Fraktionen der CSU, der SPD, 

der FREIEN WÄHLER und der GRÜNEN. Gibt es Gegenstimmen? – Keine. Stimment­

haltungen? – Herr Muthmann (fraktionslos). Damit übernimmt der Landtag diese 

Voten.
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