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Antrag 

der Abgeordneten Martin Hagen, Dr. Dominik Spitzer, Julika Sandt und Fraktion 
(FDP) 

„Sternenkinder“ – Forschung und Unterstützung bei Fehl- und Totgeburten  
verbessern 

Der Landtag wolle beschließen: 

Der Landtag begrüßt die geplante Änderung der Bundesregierung, nach welcher der 
Mutterschutz bei Fehl- und Totgeburt künftig nach der 20. Schwangerschaftswoche gel-
ten soll. 

Die Staatsregierung wird aufgefordert, 

─ ein einheitliches und verlässliches Leitsystem zu entwickeln, welches Eltern bei 
Fehl- und Totgeburten bereits frühzeitig bei der körperlichen und seelischen Nach-
sorge unterstützt, 

─ die Erhebung von Daten und die Erforschung von Ursachen bei Fehl- und Totge-
burten in Zusammenarbeit mit den bayerischen Plankrankenhäusern und Universi-
tätsklinika sowie medizinischen Fakultäten zu verbessern, hierbei sollen gesund-
heitliche Risikofaktoren und die Versorgungslage für Betroffene miteinbezogen wer-
den, 

─ zusammen mit den Kommunalen Spitzenverbänden und den Friedhofsverbänden 
darauf hinzuwirken, dass noch mehr Kommunen auf ihren Friedhöfen Orte der 
Trauer für „Sternenkinder“ einrichten. 

 

 

Begründung: 

Als Fehlgeburt (Abort) werden Schwangerschaften bezeichnet, die vor der Lebensfä-
higkeit des Kindes enden. Fehlgeburten treten sehr häufig auf und oft noch bevor eine 
Schwangerschaft festgestellt wird. Wegen vieler subklinischer Verläufe in den ersten 
Schwangerschaftswochen gibt es keine exakten Daten. Nach der 24. Schwanger-
schaftswoche und bei einem Geburtsgewicht über 500 Gramm spricht man von einer 
Totgeburt. Totgeborene Kinder werden in der Geburtenstatistik des Statistischen Bun-
desamts ausgewiesen. Nach den Daten des Statistischen Bundesamtes gab es im Jahr 
2021 in Deutschland 3 420 Totgeburten. Die Zahl der totgeborenen Kinder ist auf 4,3 je 
1 000 Geborene angestiegen. Eine Zunahme um 24 Prozent im Gegensatz zum Jahr 
2007 mit 3,5 Totgeburten je 1 000 Geborene. Der Anteil der Totgeburten ist vor allem 
bei Frauen unter 21 und ab 37 Jahren deutlich erhöht. Der Negativtrend bei der Totge-
burtenquote ist in allen Altersgruppen in den letzten 10 Jahren gestiegen.1 

Trotz der Häufigkeit von Fehl- und Totgeburten ist die internationale Daten- und For-
schungslage unzureichend. Entsprechend ist der medizinische Fortschritt kaum mess-
bar. Um die Versorgungslage zu verbessern und die Totgeburtenquote zu senken, sollte 
die Datenlage zu Ursachen und Risikofaktoren in Bayern verbessert werden. Neben 

                                                           
1 https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2022/07/PD22_303_12.html 
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einer besseren Datenlage braucht es auch mehr Unterstützung für die betroffenen El-
tern. Eine Fehl- oder Totgeburt ist mit enormen psychischen Belastungen verbunden. 
Der Verlust des Babys bedeutet für Mutter und Vater ein zutiefst erschütterndes Ereig-
nis und einen schweren Schicksalsschlag. Nach einer Fehl- oder Totgeburt kommt es 
nicht selten zu schweren depressiven Episoden, schweren Angststörungen oder post-
traumatischen Belastungsstörungen. Das Suizidrisiko steigt erheblich an. Darüber hin-
aus können durch Fehlgeburten erhebliche körperliche Probleme wie Risiken für Herz-
Kreislauf-Erkrankungen entstehen. Für viele Eltern ist eine Fehl- oder Totgeburt ein 
traumatisches Erlebnis mit oftmals langanhaltenden Folgen. Überdies sind Fehl- und 
Totgeburten häufig mit Tabuisierung und Stigmatisierung verbunden. Umso wichtiger 
ist eine nahtlose und qualifizierte Betreuung und Nachsorge für die Betroffenen. Die 
Betreuung in den Krankenhäusern muss entsprechend ausgebaut werden. Es darf 
keine Frage des Zufalls bleiben, ob Krankenhäuser über entsprechend geschultes Per-
sonal verfügen. 

Verschiedene Kommunen bieten auf ihren Friedhöfen Sondergrabstätten für die Bestat-
tung von tot- oder fehlgeborenen Kindern als Einzel- oder Gemeinschaftsgräber sowie 
eigens angelegte Gräberfelder für die Sammelbeisetzung von Tot- und Fehlgeburten 
durch Krankenhäuser an. Teilweise haben Kommunen auf ihren Friedhöfen Gedenk-
stätten wie Kunstwerke oder Stelen als Orte der Trauer für betroffene Eltern eingerich-
tet. Diese Orte der Trauer können insbesondere den betroffenen Eltern helfen, Ab-
schied zu nehmen, die eine eigene Bestattung ihrer tot- oder fehlgeborenen Kinder nicht 
wünschen. Da diese Orte sehr wichtig für die Betroffenen sind, sollte die Staatsregie-
rung darauf hinwirken, noch mehr entsprechende Orte der Trauer für „Sternenkinder“ 
auf Friedhöfen in Bayern zu schaffen. 
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Beschlussempfehlung und Bericht 

des Ausschusses für Gesundheit und Pflege 

Antrag der Abgeordneten Martin Hagen, Dr. Dominik Spitzer, Julika Sandt und 
Fraktion (FDP) 
Drs. 18/29348 

"Sternenkinder" - Forschung und Unterstützung bei Fehl- und Totgeburten ver-
bessern 

I. Beschlussempfehlung: 

A b l e h n u n g  

Berichterstatter: Dr. Dominik Spitzer 
Mitberichterstatter: Prof. (Univ. Lima) Dr. Peter Bauer 

II. Bericht: 

1. Der Antrag wurde dem Ausschuss für Gesundheit und Pflege federführend zu-
gewiesen. Weitere Ausschüsse haben sich mit dem Antrag nicht befasst. 

2. Der federführende Ausschuss hat den Antrag in seiner 93. Sitzung am 
11. Juli 2023 beraten und mit folgendem Stimmergebnis:  
 CSU: Ablehnung 
 B90/GRÜ: Zustimmung 
 FREIE WÄHLER: Ablehnung 
 AfD: Ablehnung 
 SPD: Zustimmung 
 FDP: Zustimmung 
A b l e h n u n g  empfohlen. 

Bernhard Seidenath 
Vorsitzender 
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Beschluss 

des Bayerischen Landtags 

Der Landtag hat in seiner heutigen öffentlichen Sitzung beraten und beschlossen: 

Antrag der Abgeordneten Martin Hagen, Dr. Dominik Spitzer, Julika Sandt und 
Fraktion (FDP) 

Drs. 18/29348, 18/29993 

„Sternenkinder“ – Forschung und Unterstützung bei Fehl- und Totgeburten  
verbessern 

A b l e h n u n g  

Die Präsidentin  

I.V. 

Karl Freller 

I. Vizepräsident 

 



Redner zu nachfolgendem Tagesordnungspunkt

Erster Vizepräsident Karl Freller



Erster Vizepräsident Karl Freller: Ich rufe jetzt den Tagesordnungspunkt 2 auf:

Abstimmung

über Europaangelegenheiten und Anträge, die gem. § 59 Abs. 7 der 

Geschäftsordnung nicht einzeln beraten werden (s. Anlage)

Vorab ist über drei Anträge gesondert abzustimmen.

(...)

Erster Vizepräsident Karl Freller: Wer mit der Übernahme seines Abstimmungsver­

haltens bzw. des jeweiligen Abstimmungsverhaltens seiner Fraktion entsprechend der 

Liste einverstanden ist, den bitte ich um das Handzeichen. – Das sind zunächst alle 

Fraktionen und die fraktionslosen Abgeordneten Rieger und Sauter. Dann bitte ich die 

Gegenstimmen anzuzeigen. – Dann bitte ich die Stimmenthaltungen anzuzeigen. – 

Das sind die fraktionslosen Abgeordneten Busch, Swoboda, Plenk und Bayerbach. 

Damit übernimmt der Landtag diese Voten.

Protokollauszug
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