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Antrag 

der Abgeordneten Ulrich Singer, Christian Klingen, Andreas Winhart, Franz 
Bergmüller, Gerd Mannes, Markus Bayerbach, Roland Magerl und Fraktion (AfD) 

Studie zur klinischen Wirkung von Cannabisinhaltsstoffen auf Bluthochdruck 

Der Landtag wolle beschließen: 

Die Staatsregierung wird aufgefordert, eine Studie in Auftrag zu geben, welche Mög-
lichkeiten und Nutzen von Cannabisinhaltsstoffen zur Behandlung von Bluthochdruck 
bei älteren Menschen untersucht. 

 

 

Begründung: 

Die Wirkstoffe von Cannabis weisen einige Eigenschaften auf, die es als therapiebe-
gleitendes Mittel gegen Bluthochdruck bei älteren Menschen attraktiv macht. 

Laut einer Studie aus Israel wurde medizinisches Cannabisöl von 76,9 Prozent der Teil-
nehmer konsumiert. 

Die Studie ergab eine signifikante Senkung der systolischen und diastolischen 24-Stun-
den-Blutdruckwerte. 

Die pharmakokinetischen Studien der oralen Verabreichung von Cannabis berichteten 
über eine langsame und unregelmäßige Resorption mit üblichen maximalen Plasma-
konzentrationen, (die maximale Plasmakonzentration ist umso höher, je schneller der 
Wirkstoff vom Organismus aufgenommen wird). 

Ferner haben Cannabinoide eine Wirkung auf die Enzyme des Cytochrome P450-Stoff-
wechsels, was zu einer Veränderung der Spiegel einer Vielzahl von Arzneimitteln, ein-
schließlich blutdrucksenkender Mittel, führen kann. 

Berauschende Effekte treten nicht ein. Das liegt daran, dass die berauschende Sub-
stanz THC entweder gar nicht oder nur in sehr geringen Mengen enthalten ist. 

Unter Zugrundelegung der von der Kassenärztliche Vereinigung Bayerns gelieferten 
Daten wurden in den ersten drei Quartalen des Jahres 2021 insgesamt 1 652 361 741 
Tagestherapiedosen für Arzneistoffe gegen Bluthochdruck verordnet. Davon sind 
1 274 806 300 Teilnehmer über 60 Jahre. 

Die Studie soll helfen zu verstehen, welche Wirkung von Cannabisinhaltsstoffen bei 
Bluthochdruck bei älteren Menschen von Nutzen sein könnte. 
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Beschlussempfehlung und Bericht 

des Ausschusses für Gesundheit und Pflege 

Antrag der Abgeordneten Ulrich Singer, Christian Klingen, Andreas Winhart u.a. 
und Fraktion (AfD) 
Drs. 18/21828 

Studie zur klinischen Wirkung von Cannabisinhaltsstoffen auf Bluthochdruck 

I. Beschlussempfehlung: 

A b l e h n u n g  

Berichterstatter: Ralf Stadler 
Mitberichterstatter: Andreas Lorenz 

II. Bericht: 

1. Der Antrag wurde dem Ausschuss für Gesundheit und Pflege federführend zu-
gewiesen. Weitere Ausschüsse haben sich mit dem Antrag nicht befasst. 

2. Der federführende Ausschuss hat den Antrag in seiner 73. Sitzung am 
29. März 2022 beraten und mit folgendem Stimmergebnis:  
 CSU: Ablehnung 
 B90/GRÜ: Ablehnung 
 FREIE WÄHLER: Ablehnung 
 AfD: Zustimmung 
 SPD: kein Votum 
 FDP: Ablehnung 
A b l e h n u n g  empfohlen. 

Bernhard Seidenath 
Vorsitzender 
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Beschluss 

des Bayerischen Landtags 

Der Landtag hat in seiner heutigen öffentlichen Sitzung beraten und beschlossen: 

Antrag der Abgeordneten Ulrich Singer, Andreas Winhart, Franz Bergmüller, Gerd 
Mannes, Roland Magerl und Fraktion (AfD) 

Drs. 18/21828, 18/22607 

Studie zur klinischen Wirkung von Cannabisinhaltsstoffen auf Bluthochdruck 

A b l e h n u n g  

Die Präsidentin  

I.V. 

Karl Freller 

I. Vizepräsident 

 



Redner zu nachfolgendem Tagesordnungspunkt

Zweiter Vizepräsident Thomas Gehring



Zweiter Vizepräsident Thomas Gehring: Ich rufe Tagesordnungspunkt 2 auf:

Abstimmung

über eine Verordnung, eine Verfassungsstreitigkeit, Europaangelegenheiten und 

Anträge, die gem. § 59 Abs. 7 der Geschäftsordnung nicht einzeln beraten 

werden (s. Anlage 1)

Hinsichtlich der jeweiligen Abstimmungsgrundlagen mit den einzelnen Voten der Frak

tionen verweise ich auf die Liste.

(Siehe Anlage 1)

Wer mit der Übernahme seines Abstimmungsverhaltens bzw. des jeweiligen Abstim

mungsverhaltens seiner Fraktion entsprechend der Liste einverstanden ist, den bitte 

ich um das Handzeichen. – Das sind BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN, SPD, FREIE WÄH

LER, CSU, FDP, AfD und der Abgeordnete Bayerbach (fraktionslos). Gegenstimmen? 

– Stimmenthaltungen? – Sehe ich keine. Damit übernimmt der Landtag diese Voten.
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