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Antrag

der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr,
Thorsten Freudenberger, Stefan Meyer, Martin Mittag, Helmut Schnotz, Sascha
Schnurer, Carolina Trautner CSU,

Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zdller, Tobias Beck, Martin Behringer,
Dr. Martin Brunnhuber, Susann Enders, Stefan FrihbeiBer, Johann GroR,
Wolfgang Hauber, Bernhard Heinisch, Alexander Hold, Marina Jakob, Michael
Koller, Nikolaus Kraus, Josef Lausch, Christian Lindinger, Rainer Ludwig, Ulrike
Mduller, Prof. Dr. Michael Piazolo, Bernhard Pohl, Julian Preidl, Anton Rittel,
Markus Saller, Martin Scharf, Werner Schiel3l, Gabi Schmidt, Roswitha Toso,
Roland Weigert, Jutta Widmann, Benno Zierer, Felix Freiherr von Zobel und
Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Erndhrung IV:
Mehr Erndhrungstherapie auf Rezept

Der Landtag wolle beschlieRen:

Der Landtag appelliert an den Gemeinsamen Bundesausschuss auf Bundesebene, die
Vorgaben zur Heilmittelverordnung zu tGberprifen mit dem Ziel, mehr Erndhrungsthera-
pie auf Rezept zu ermdglichen.

Die Staatsregierung wird aufgefordert, sich auf Bundesebene in gleicher Weise zu ver-
wenden.

Begrundung:

Die Rolle der Ernéhrung wird aktuell sowohl in der Therapie als auch fur die Pravention
leider unterschétzt. Bisher sind zwei Indikationen in der Heilmittelrichtlinie verankert:
Seltene angeborene Stoffwechselstérungen und Mukoviszidose. Damit wurde die Még-
lichkeit geschaffen, dass Patienten mit diesen Indikationen eine Ernahrungstherapie
zulasten der Gesetzlichen Krankenkassen in Anspruch nehmen kénnen, aber eben nur
in diesen Fallen. Denn im ambulanten Bereich ist Ernahrungstherapie bislang keine
Regelversorgung.

Dabei kommt es bei vielen Erkrankungen entscheidend darauf an, was jemand zu sich
nimmt, um den Genesungsprozess gezielt zu unterstitzen bzw. ernéahrungsbedingten
Krankheiten vorzubeugen. Angesichts einer steigenden Zahl von Menschen mit chroni-
schen Erkrankungen wie Diabetes, Adipositas oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen ist
eine fundierte Ernahrungstherapie essenziell, erst recht in einer alter werdenden Ge-
sellschaft.

Aktuell werden in ganz Bayern insgesamt nur 293 angehende Diatassistentinnen und
Diatassistenten ausgebildet — angesichts des massiven Bedarfs viel zu wenig. Nach
dem Motto ,Du bist, was du isst* leistet die Ernahrung einen wichtigen Beitrag zur Ge-
sundheitsférderung und Krankheitspravention. Aufgabe des neuen Berufsgesetzes auf
Bundesebene muss es auch sein, die Qualitat der Ernédhrungstherapie zu sichern.

Drucksachen, Plenarprotokolle sowie die Tagesordnungen der Vollversammlung und der Ausschisse sind im Internet unter www.bayern.landtag.de - Dokumente abrufbar. Die aktuelle
Sitzungstibersicht steht unter www.bayern.landtag.de — Aktuelles/Sitzungen zur Verfiigung.
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Beschlussempfehlung und Bericht

des Ausschusses fiir Gesundheit, Pflege und Préavention

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Tanja Schorer-Dremel,

Dr. Andrea Behr u.a. CSU,

Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER)
Drs. 19/9504

Préavention und Therapie durch Ernéhrung IV:
Mehr Erndhrungstherapie auf Rezept

I. Beschlussempfehlung:

Zustimmung

Berichterstatterin: Carolina Trautner
Mitberichterstatter: Matthias Vogler
Il. Bericht:

1. Der Antrag wurde dem Ausschuss fur Gesundheit, Pflege und Prévention fe-
derfihrend zugewiesen. Weitere Ausschiisse haben sich mit dem Antrag nicht
befasst.

2. Der federfihrende Ausschuss hat den Antrag in seiner 34. Sitzung am
3. Februar 2026 beraten und einstimmig Zustimmung empfohlen.

Bernhard Seidenath
Vorsitzender

Drucksachen, Plenarprotokolle sowie die Tagesordnungen der Vollversammlung und der Ausschisse sind im Internet unter www.bay-
ern.landtag.de - Dokumente abrufbar. Die aktuelle Sitzungsubersicht steht unter www.bayern.landtag.de — Aktuelles/Sitzungen zur Verfi-

gung.
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Erster Vizeprasident Tobias ReiB: Ich rufe Tagesordnungspunkt 3 auf:

Abstimmung

uber Antrage, die gem. § 59 Abs. 7 der Geschaftsordnung nicht einzeln beraten

werden (s. Anlage)

Hinsichtlich der jeweiligen Abstimmungsgrundlagen mit den einzelnen Voten der Frak-

tionen verweise ich auf die endgultige Abstimmliste.

(Siehe Anlage)

Wer mit der Ubernahme seines Abstimmungsverhaltens bzw. des jeweiligen Abstim-
mungsverhaltens seiner Fraktion entsprechend der endgultigen Abstimmliste einver-
standen ist, den bitte ich um das Handzeichen. — Das sind alle Fraktionen. Gegenstim-

men? — Enthaltungen? — Keine. Damit Gbernimmt der Landtag diese Voten.
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zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Beschlussempfehlungen der Ausschisse, die der
Abstimmung uber die nicht einzeln zu beratenden Antrage
zugrunde gelegt wurden (Tagesordnungspunkt 3)

Es bedeuten:

(E) einstimmige Zustimmungsempfehlung des Ausschusses
(G) Zustimmungsempfehlung des Ausschusses mit Gegenstimmen
(ENTH) Zustimmungsempfehlung des Ausschusses mit Enthaltungen
oder
Enthaltung einer Fraktion im Ausschuss
(A) Ablehnungsempfehlung des Ausschusses oder
Ablehnung einer Fraktion im Ausschuss
2) Zustimmung einer Fraktion im Ausschuss

1. Antrag der Abgeordneten Christiane Feichtmeier, Arif Tasdelen,
Holger GrieBhammer u.a. SPD
Waffenmechanikerinnen und Waffenmechaniker bei der
bayerischen Polizei wertschatzen
Drs. 19/9101, 19/10989 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Fragen des offentlichen Dienstes

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER
A A A

2. Antrag der Abgeordneten Arif Tagdelen, Christiane Feichtmeier,
Holger GrieBhammer u.a. SPD
Konsequent gegen Rassismus, Gewalt und Antisemitismus
bei Fu3ballspielen vorgehen!
Drs. 19/9202, 19/10992 (A)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fiir
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A
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zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Kultur kann Klima! — Von der Biihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten I: Support in herausfordernden Zeiten
Drs. 19/9214, 19/11002 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Al A A ENTH

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Kultur kann Klima! — Von der Biihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten 1l: Kooperation furs Klima

Drs. 19/9215, 19/11001 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)

Kultur kann Klima! — Von der Bihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten Ill: Innovationen im landlichen Raum férdern
und verstetigen

Drs. 19/9216, 19/11000 (A)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fir
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A
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Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,

Mia Goller u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Anpack-Pakt 2026 fur bioregionale Landwirtschaft — gesetzliches Ziel
aus dem Volksbegehren "Rettet die Bienen" endlich umsetzen

Drs. 19/9334, 19/11082 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Anna Rasehorn, Horst Arnold,
Holger GrieBhammer u.a. SPD

Unterstutzung der Bewerbung zur Anerkennung der
Deutschen Schaustellerkultur als immaterielles Kulturerbe
Drs. 19/9335, 19/10999 (A)

N

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Christian Zwanziger u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Arbeitszeiterfassung fir Lehrkréafte in Bayern —

Rechtslage, Sachstand und weiteres Vorgehen

Drs. 19/9336, 19/10990 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Fragen des offentlichen Dienstes

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a. und
Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéhrung I:
Ernahrung im Masterplan Pravention

Drs. 19/9501, 19/11081

Der Antrag wird fur erledigt erklart.
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Anlage

10.

11.

12.

13.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zdller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéhrung II:
Reform der Berufsgesetze fir Erndhrungstherapie
Drs. 19/9502, 19/11083 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéghrung III:
Konzept fur eine Teilakademisierung vorlegen
Drs. 19/9503, 19/11084 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ern&hrung IV:
Mehr Erndhrungstherapie auf Rezept

Drs. 19/9504, 19/11086 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Sascha Schniirer,

Thomas Huber, Prof. Dr. Winfried Bausback u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Tobias Beck u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Ubergangsfrist bei der Konformitatsbewertung

von Praxisverwaltungssystemen einfiihren

Drs. 19/9505, 19/11087 (G)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fir
Gesundheit, Pflege und Pravention

Csu FREIE AfD GRU
WAHLER

A

N

zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026
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14.

15.

16.
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Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Ulrike Mdiller u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),

Petra HOgl, Tanja Schorer-Dremel, Leo Dietz u.a. CSU
Anpassung der EU-Oko-Verordnung an Praxiserfordernisse
Drs. 19/9507, 19/11104 (ENTH)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER
ENTH

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,

Barbara Becker, Maximilian Boltl u.a. und Fraktion (CSU),

Florian Streibl, Felix Locke, Susann Enders u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Gewappnet sein! Unser Gesundheitssystem auf Félle vorbereiten,
die hoffentlich nie eintreten!

Drs. 19/9511, 19/11088 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Gesundheit, Pflege und Pravention

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Antrag der Abgeordneten Wolfgang Fackler,

Tanja Schorer-Dremel, Martina Giel3ubel u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Bernhard Heinisch u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Respekt fur Veteranen und Kriegsversehrte —
Invictus Games nach Bayern holen

Drs. 19/9524, 19/10993 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

Csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
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17.

18.

19.

zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Antrag der Abgeordneten Florian Kdhler, Oskar Lipp,
Johannes Meier u.a. und Fraktion (AfD)

Bericht zur Bewerbung um die

Olympischen Sommerspiele 2036 oder 2040

Drs. 19/9528, 19/10994 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A A

Antrag der Abgeordneten Gerd Mannes, Harald MeuR3geier,
Christin Gmelch und Fraktion (AfD)

Ernahrungsleitlinien nach US-Vorbild: Zucker und hochverarbeitete
Produkte reduzieren, protein- und nahrstoffdichte Kost starken —
sowie verbindliche Kantinenstandards fur staatliche Einrichtungen
Drs. 19/9596, 19/11085 (A)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Bernhard Heinisch u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),
Klaus Holetschek, Holger Dremel, Martin Stock u.a. CSU
Finale Dahoam 6.0: Fir eine Ausrichtung des Endspiels
der UEFA Champions League 2028 in Minchen

Drs. 19/9611, 19/10995 (E)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
N
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Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Ulrike Mdiller u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),
Petra HOgl, Tanja Schorer-Dremel, Leo Dietz u.a. CSU
GAP 2028: Sachverstandigenanhérung auf Basis

der Ergebnisse von April 2025

Drs. 19/9669, 19/11105 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fir
Ernéhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Antrag der Abgeordneten Klaus Holetschek, Holger Dremel,

Martin Stock u.a. CSU,

Florian Streibl, Felix Locke, Bernhard Heinisch u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Fachgesprach zur Olympiabewerbung der Landeshauptstadt Miinchen
fur die Olympischen und Paralympischen Spiele ab dem Jahr 2036
Drs. 19/10036, 19/11078 (E)

Votum des federfihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
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