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Antrag
der Abgeordneten Gerd Mannes, Harald MeuRRgeier, Christin Gmelch und Fraktion
(AfD)

Erndhrungsleitlinien nach US-Vorbild: Zucker und hochverarbeitete Produkte
reduzieren, protein- und nahrstoffdichte Kost starken — sowie verbindliche
Kantinenstandards fiir staatliche Einrichtungen

Der Landtag wolle beschlieRen:

Die Staatsregierung wird aufgefordert,

1. US-Ernéhrungsleitlinien als Referenzrahmen zu tbernehmen und in Bayern umzu-
setzen: die aktuellen US-Erndhrungsleitlinien (,Dietary Guidelines for Americans,
2025—-2030) als fachlichen Referenzrahmen heranzuziehen und daraus konkrete
bayerische Umsetzungsvorgaben abzuleiten, insbesondere mit dem Schwerpunkt
auf

— Reduktion von zugesetztem Zucker und hochverarbeiteten Lebensmitteln,
— Orientierung an vollwertigen, nahrstoffdichten Lebensmitteln (,real food*),
— Starkung einer ausreichenden Proteinversorgung aus vielfaltigen Quellen.

2. irrefihrende bzw. wissenschaftlich nicht tragfahige Darstellungen zum Fleischkon-
sum zu uberprifen und zu korrigieren:

Alle von staatlichen Stellen verantworteten Informationsmaterialien (u. a. Websites,
Broschiren, Unterrichts- und Beratungsmaterialien) dahingehend zu prifen, ob
Aussagen zur Gesundheitsgefahrdung durch Fleischkonsum evidenzbasiert, diffe-
renziert und nachvollziehbar sind. Irrefihrende Verallgemeinerungen sind zu revi-
dieren.

Dabei sind ausdrticklich sowohl die Hinweise auf moégliche Risiken (z. B. im Kontext
gesattigter Fette/Verarbeitung) als auch die Empfehlung zu Qualitat und Auswahl
(z. B. ,leaner varieties®) angemessen abzubilden.

3. Ernahrungsrichtlinien fur 6ffentliche Kantinen und staatliche Einrichtungen zu erlas-
sen:

Fur alle Kantinen staatlicher Behtérden, Hochschulen, staatlicher Kliniken/Einrich-
tungen sowie fir landeseigene Betriebe verbindliche Ernahrungsstandards zu erar-
beiten und umzusetzen, die die US-Vorgaben im Kern abbilden, insbesondere

— deutliche Reduktion zuckerhaltiger Getranke/SulRwarenangebote,

— Priorisierung frischer und gering verarbeiteter Speisen,

— ausreichende Proteinoptionen (tierisch und pflanzlich),

— transparente Kennzeichnung von Zuckerzusatz und Verarbeitungsgrad,

— Vermeidung einer einseitigen Stigmatisierung einzelner traditioneller Lebens-
mittelgruppen.

Drucksachen, Plenarprotokolle sowie die Tagesordnungen der Vollversammlung und der Ausschisse sind im Internet unter www.bayern.landtag.de - Dokumente abrufbar. Die aktuelle
Sitzungstibersicht steht unter www.bayern.landtag.de — Aktuelles/Sitzungen zur Verfiigung.
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4. Kooperationen mit Verbraucherschutzorganisationen im Sinne dieser Leitlinien aus-
zurichten:

Im Rahmen von Kooperationsprojekten, Forderprogrammen und Informationskam-
pagnen darauf hinzuwirken, dass anerkannte Verbraucherschutzakteure und staat-
lich unterstiitzte Beratungsstrukturen die unter Ziff. 1 bis 3 genannten Leitlinien kon-
sistent beriicksichtigen (ohne die Unabhangigkeit externer Trager zu beeintrachti-

gen).

Begrindung:

In den USA wurden die aktuellen ,Dietary Guidelines for Americans, 2025-2030° als
neue Ernahrungsleitlinie verdffentlicht und 6ffentlich stark diskutiert. Kernelemente sind
eine starkere Orientierung an ,whole/real foods®, eine klare Begrenzung von zugesetz-
tem Zucker und hochverarbeiteten Produkten sowie eine Aufwertung der Proteinversor-
gung — bei gleichzeitigem Streit Uber die richtige Balance, u. a. wegen mdglicher Ziel-
konflikte mit geséattigten Fetten.

Gerade fir offentliche Verpflegungssysteme (Kantinen staatlicher Einrichtungen) sind
klare, praktikable Standards geeignet, das Erndhrungsverhalten im Alltag messbar zu
verbessern. Zugleich muss staatliche Gesundheitskommunikation wissenschatftlich be-
lastbar und differenziert bleiben: Pauschale oder missverstandliche Aussagen — etwa
zum Fleischkonsum — fuihren zu Vertrauensverlust und Polarisierung, erforderlich ist
eine Uberprifbare Darstellung, die Risiken (z. B. bei stark verarbeiteten Fleischwaren
oder UbermaRigem Konsum) ebenso benennt wie Empfehlungen zur Auswahl und Qua-
litat.
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Beschlussempfehlung und Bericht
des Ausschusses fir Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus
Antrag der Abgeordneten Gerd Mannes, Harald MeuR3geier, Christin Gmelch und

Fraktion (AfD)
Drs. 19/9596

Erndhrungsleitlinien nach US-Vorbild: Zucker und hochverarbeitete Produkte re-
duzieren, protein- und néahrstoffdichte Kost starken — sowie verbindliche Kanti-
nenstandards fur staatliche Einrichtungen

I.  Beschlussempfehlung:

Ablehnung

Berichterstatter: Gerd Mannes

Mitberichterstatter: Nikolaus Kraus
II. Bericht:

1. Der Antrag wurde dem Ausschuss fur Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und
Tourismus federfihrend zugewiesen. Weitere Ausschiisse haben sich mit dem
Antrag nicht befasst.

2. Der federfiihrende Ausschuss hat den Antrag in seiner 34. Sitzung am
4. Februar 2026 beraten und mit folgendem Stimmergebnis:
_ CSU: Ablehnung
FREIE WAHLER: Ablehnung
AfD: Zustimmung
B90/GRU: Ablehnung
SPD: Ablehnung
Ablehnung empfohlen.

Petra Hogl
Stellvertretende Vorsitzende

Drucksachen, Plenarprotokolle sowie die Tagesordnungen der Vollversammlung und der Ausschisse sind im Internet unter ww.bay-
ern.landtag.de - Dokumente abrufbar. Die aktuelle Sitzungsibersicht steht unter ww.bayern.landtag.de — Aktuelles/Sitzungen zur Verfu-

gung.



Redner zu nachfolgendem Tagesordnungspunkt

Erster Vizeprasident Tobias Reil}
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Erster Vizeprasident Tobias ReiB: Ich rufe Tagesordnungspunkt 3 auf:

Abstimmung

uber Antrage, die gem. § 59 Abs. 7 der Geschaftsordnung nicht einzeln beraten

werden (s. Anlage)

Hinsichtlich der jeweiligen Abstimmungsgrundlagen mit den einzelnen Voten der Frak-

tionen verweise ich auf die endgultige Abstimmliste.

(Siehe Anlage)

Wer mit der Ubernahme seines Abstimmungsverhaltens bzw. des jeweiligen Abstim-
mungsverhaltens seiner Fraktion entsprechend der endgultigen Abstimmliste einver-
standen ist, den bitte ich um das Handzeichen. — Das sind alle Fraktionen. Gegenstim-

men? — Enthaltungen? — Keine. Damit Gbernimmt der Landtag diese Voten.
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zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Beschlussempfehlungen der Ausschisse, die der
Abstimmung uber die nicht einzeln zu beratenden Antrage
zugrunde gelegt wurden (Tagesordnungspunkt 3)

Es bedeuten:

(E) einstimmige Zustimmungsempfehlung des Ausschusses
(G) Zustimmungsempfehlung des Ausschusses mit Gegenstimmen
(ENTH) Zustimmungsempfehlung des Ausschusses mit Enthaltungen
oder
Enthaltung einer Fraktion im Ausschuss
(A) Ablehnungsempfehlung des Ausschusses oder
Ablehnung einer Fraktion im Ausschuss
2) Zustimmung einer Fraktion im Ausschuss

1. Antrag der Abgeordneten Christiane Feichtmeier, Arif Tasdelen,
Holger GrieBhammer u.a. SPD
Waffenmechanikerinnen und Waffenmechaniker bei der
bayerischen Polizei wertschatzen
Drs. 19/9101, 19/10989 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Fragen des offentlichen Dienstes

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER
A A A

2. Antrag der Abgeordneten Arif Tagdelen, Christiane Feichtmeier,
Holger GrieBhammer u.a. SPD
Konsequent gegen Rassismus, Gewalt und Antisemitismus
bei Fu3ballspielen vorgehen!
Drs. 19/9202, 19/10992 (A)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fiir
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A
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Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Kultur kann Klima! — Von der Biihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten I: Support in herausfordernden Zeiten
Drs. 19/9214, 19/11002 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Al A A ENTH

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Kultur kann Klima! — Von der Biihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten 1l: Kooperation furs Klima

Drs. 19/9215, 19/11001 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Sanne Kurz u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)

Kultur kann Klima! — Von der Bihne bis zum Backstage Kultur
klimaneutral gestalten Ill: Innovationen im landlichen Raum férdern
und verstetigen

Drs. 19/9216, 19/11000 (A)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fir
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A
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Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,

Mia Goller u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Anpack-Pakt 2026 fur bioregionale Landwirtschaft — gesetzliches Ziel
aus dem Volksbegehren "Rettet die Bienen" endlich umsetzen

Drs. 19/9334, 19/11082 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Anna Rasehorn, Horst Arnold,
Holger GrieBhammer u.a. SPD

Unterstutzung der Bewerbung zur Anerkennung der
Deutschen Schaustellerkultur als immaterielles Kulturerbe
Drs. 19/9335, 19/10999 (A)

N

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Wissenschaft und Kunst

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Katharina Schulze, Johannes Becher,
Christian Zwanziger u.a. und Fraktion (BUNDNIS 90/DIE GRUNEN)
Arbeitszeiterfassung fir Lehrkréafte in Bayern —

Rechtslage, Sachstand und weiteres Vorgehen

Drs. 19/9336, 19/10990 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Fragen des offentlichen Dienstes

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a. und
Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéhrung I:
Ernahrung im Masterplan Pravention

Drs. 19/9501, 19/11081

Der Antrag wird fur erledigt erklart.
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Anlage

10.

11.

12.

13.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zdller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéhrung II:
Reform der Berufsgesetze fir Erndhrungstherapie
Drs. 19/9502, 19/11083 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ernéghrung III:
Konzept fur eine Teilakademisierung vorlegen
Drs. 19/9503, 19/11084 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,
Tanja Schorer-Dremel, Dr. Andrea Behr u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Thomas Zéller u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Pravention und Therapie durch Ern&hrung IV:
Mehr Erndhrungstherapie auf Rezept

Drs. 19/9504, 19/11086 (E)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Sascha Schniirer,

Thomas Huber, Prof. Dr. Winfried Bausback u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Tobias Beck u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Ubergangsfrist bei der Konformitatsbewertung

von Praxisverwaltungssystemen einfiihren

Drs. 19/9505, 19/11087 (G)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fir
Gesundheit, Pflege und Pravention

Csu FREIE AfD GRU
WAHLER

A

N

zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

SPD
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14.

15.

16.

zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Ulrike Mdiller u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),

Petra HOgl, Tanja Schorer-Dremel, Leo Dietz u.a. CSU
Anpassung der EU-Oko-Verordnung an Praxiserfordernisse
Drs. 19/9507, 19/11104 (ENTH)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER
ENTH

Antrag der Abgeordneten Bernhard Seidenath,

Barbara Becker, Maximilian Boltl u.a. und Fraktion (CSU),

Florian Streibl, Felix Locke, Susann Enders u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Gewappnet sein! Unser Gesundheitssystem auf Félle vorbereiten,
die hoffentlich nie eintreten!

Drs. 19/9511, 19/11088 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Gesundheit, Pflege und Pravention

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Antrag der Abgeordneten Wolfgang Fackler,

Tanja Schorer-Dremel, Martina Giel3ubel u.a. CSU,
Florian Streibl, Felix Locke, Bernhard Heinisch u.a.
und Fraktion (FREIE WAHLER)

Respekt fur Veteranen und Kriegsversehrte —
Invictus Games nach Bayern holen

Drs. 19/9524, 19/10993 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

Csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
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17.

18.

19.

zur 73. Vollsitzung am 24. Méarz 2026

Antrag der Abgeordneten Florian Kdhler, Oskar Lipp,
Johannes Meier u.a. und Fraktion (AfD)

Bericht zur Bewerbung um die

Olympischen Sommerspiele 2036 oder 2040

Drs. 19/9528, 19/10994 (A)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

A A A A

Antrag der Abgeordneten Gerd Mannes, Harald MeuR3geier,
Christin Gmelch und Fraktion (AfD)

Ernahrungsleitlinien nach US-Vorbild: Zucker und hochverarbeitete
Produkte reduzieren, protein- und nahrstoffdichte Kost starken —
sowie verbindliche Kantinenstandards fur staatliche Einrichtungen
Drs. 19/9596, 19/11085 (A)

Uber den Antrag wird gesondert beraten.

Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Bernhard Heinisch u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),
Klaus Holetschek, Holger Dremel, Martin Stock u.a. CSU
Finale Dahoam 6.0: Fir eine Ausrichtung des Endspiels
der UEFA Champions League 2028 in Minchen

Drs. 19/9611, 19/10995 (E)

Votum des federfilhrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
N
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Antrag der Abgeordneten Florian Streibl, Felix Locke,
Ulrike Mdiller u.a. und Fraktion (FREIE WAHLER),
Petra HOgl, Tanja Schorer-Dremel, Leo Dietz u.a. CSU
GAP 2028: Sachverstandigenanhérung auf Basis

der Ergebnisse von April 2025

Drs. 19/9669, 19/11105 (E)

Votum des federfiihrenden Ausschusses fir
Ernéhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

csu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

Antrag der Abgeordneten Klaus Holetschek, Holger Dremel,

Martin Stock u.a. CSU,

Florian Streibl, Felix Locke, Bernhard Heinisch u.a.

und Fraktion (FREIE WAHLER)

Fachgesprach zur Olympiabewerbung der Landeshauptstadt Miinchen
fur die Olympischen und Paralympischen Spiele ab dem Jahr 2036
Drs. 19/10036, 19/11078 (E)

Votum des federfihrenden Ausschusses fur
Kommunale Fragen, Innere Sicherheit und Sport

CSu FREIE AfD GRU SPD
WAHLER

N
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