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Antrag

der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Alexander Konig, Jiirgen
Baumgartner, Gudrun Brendel-Fischer, Dr. Ute Eiling-Hutig, Dr.
Thomas Goppel, Klaus Holetschek, Hermann Imhof, Sandro
Kirchner, Helmut Radimeier, Steffen Vogel CSU

Verbesserung der Situation in der Pflege: Fachkraftemangel be-
kampfen — Pflegequalitat starken XVI:
Mehr Pravention in den Pflegeheimen

Der Landtag wolle beschlie3en:

Der Landtag appelliert an die Pflegekassen und Einrichtungstrager,
die vom Praventionsgesetz erdffneten Moglichkeiten fir Praventions-
programme und -projekte in den Pflegeeinrichtungen zum Wohle der
Pflegebedurftigen noch mehr und starker zu nutzen.

Begriindung:

Pflegebedirftige Menschen verfiigen trotz ihrer kérperlichen, kogniti-
ven und/oder psychischen Beeintrdchtigungen Uber Gesundheitspo-
tenziale, die geférdert werden koénnen. Ziel ist es, ihnen ein selbstbe-
stimmtes Leben zu ermdglichen, ihr Selbstwertgefuhl zu starken und
die Lebensqualitat zu steigern.

Durch das Praventionsgesetz vom Juli 2015 haben die Pflegekassen
einen Praventionsauftrag fur stationare und teilstationare Pflegeein-
richtungen erhalten. Jahrlich sollen Praventionsprogramme und -pro-
jekte in H6he von rund 21 Mio. Euro durchgefiihrt werden. Bislang
wurden in Bayern hierfur lediglich 3 Mio. Euro abgerufen.

Die Rahmenbedingungen fir die Pravention in Pflegeeinrichtungen
liefert der Leitfaden Pravention in stationdren Pflegeeinrichtungen
nach § 5 Sozialgesetzbuch (SGB) Elftes Buch (XI). Dieser legt die
Kriterien fUr die Leistungen der Pflegekassen zur Pravention und Ge-
sundheitsférderung in stationaren Pflegeeinrichtungen fest. Er unter-
stutzt die Pflegekassen dabei, Angebote zur Pravention und Gesund-
heitsforderung zu entwickeln und umzusetzen.

Auch der Bayerische Praventionsplan sieht vor, dass es praventive
Angebote fir Pflegebedurftige, angepasst an deren spezielle Bedurf-
nisse, geben soll.
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