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fur ein Bayerisches Sportgesetz

Sehr geehrter Herr Dr. Lohner,

die Bayerische Landesarztekammer bedankt sich fur die Moglichkeit zur Stellungnahme zu
dem Entwurf fur ein Bayerisches Sportgesetz (BaySportG). Die Bayerische
Landesarztekammer begri3t die Intention hinter dem Gesetzentwurf, regt jedoch an, auch
fur den Umgang mit Extremwetterlagen im Breitensport zu sensibilisieren. Der
Gesetzentwurf berlcksichtigt unseres Erachtens nicht, welche gesundheitlichen
Auswirkungen korperliche Aktivitat in Extremwetterlagen, insbesondere in Bezug auf
Hitzeperioden, auf den menschlichen Korper hat. Aus diesem Grund schlagen wir
folgende Erganzungen des Gesetzentwurfs vor:

Art. 4 Abs. 3 (neu):

(3) Der Freistaat Bayern unterstitzt MaBnahmen zur Sensibilisierung fir
gesundheitsgefahrdende Wetterlagen im Breitensport. Insbesondere bei extremer Hitze
sollen Trainings- und Wettkampfbedingungen an die gesundheitlichen Bedlirfnisse der
Sporttreibenden angepasst und geeignete SchutzmalBhahmen umgesetzt werden.

Art. 9 S. 3 (neu):

Bei der Planung, dem Bau, der Sanierung und dem Betrieb von Sportanlagen und
Bewegungsrdumen ist den Erfordernissen des Hitzeschutzes angemessen Rechnung
zu tragen. Dazu zéhlen insbesondere Malinahmen zur Verschattung, nattirliche
Beliiftung sowie Trinkwasserversorgung. Zudem sind die Beteiligung und Schulung von
Verantwortlichen, Mitarbeitenden und ehrenamtlich Engagierten zu hitzebedingten
Gesundheitsrisiken sowie geeigneten Préventions- und Erste-Hilfe-MalBnahmen
sicherzustellen.

Art. 11 Abs. 2 Nr. 5 (neu):

5. Berticksichtigung von Klimaanpassungsmalinahmen, insbesondere Hitzeschutz, bei
Sportinfrastruktur und -betrieb.
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