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Stellungnahme zur Verbandsanhorung zum BaySportG
Sehr geehrter Herr Dr. Lohner,

mit Schreiben vom 31. Juli 2025 wurde der Bayerische Volkshochschulverband eingeladen,
zum vorliegenden Gesetzesentwurf Stellung zu nehmen. Vielen Dank.

Als Bayerischer Volkshochschulverband begriiRen und unterstiitzen wir das Ziel ausdrticklich,
die Burgerinnen und Burger dabei zu unterstlitzen und sie zu befahigen, sich mehr zu bewegen.

Mit unseren rund 160 Volkshochschulen und ihren Gber 1.000 Betriebsstatten ist die vhs-Ge-
sundheitsbildung flachendeckend in Bayern vertreten. Mit den rund 50.000 Gesundheitsbil-
dungsangeboten der Volkshochschulen starken wir die Gesundheitskompetenz von jahrlich
Uber einer halben Million Teilnehmenden.

Gerade durch den ressortubergreifenden Ansatz des geplanten Sportgesetzes sehen wir gute
Chancen, die Bewegungsfoérderung aller Burgerinnen und Burger bayernweiten zu verbessern.

Zu einigen Punkten im vorliegenden Entwurf unterbreiten wir Innen gerne Anderungs- / bzw. Er-
ganzungsvorschlage.

1. Begriffliche Scharfung

Aus unserer Sicht wurde der Gesetzesentwurf von einer systematischeren begrifflichen Konsis-
tenz profitieren. Wir mochten auf die unterschiedliche Verwendung der zentralen Begriffe
»oport” und ,Bewegung” aufmerksam machen. So spricht Art. 2 Abs. 2 von ,Bewegung und
Sport”, wahrend Art. 3 Abs. 4 die Reihenfolge ,Sport- und Bewegungsférderung” verwendet.
Eine einheitliche Begriffshierarchie konnte die Klarheit des Entwurfs verbessern. Wir empfehlen,
durchgehend die konsistente Begriffshierarchie ,Bewegung und Sport” fiir den gesamten Geset-
zestext zu verwenden.

2y

~ HypoVereinsbank Miinchen, IBAN: DE97 7002 0270 0000 3231 51, BIC: HYVEDEMMXXX
EFQM Stadtsparkasse Minchen, IBAN: DE24 7015 0000 0087 1644 22, BIC: SSKMDEMMXXX
RECOGNISED BY Amtsgericht Minchen Registernummer: VR 4748, USt-ID: DE213508127
EFQM 2024 Vorstand: Dr. Regine Sgodda, Dr. Christian Hormann
el Aufsichtsratsvorsitzender: Dr. Martin Ecker



vhs' Bayerischer
‘®s® Volkshochschulverband e.V.

2. Erganzung: Lebenslanges Lernen, Erwachsenenbildung, Gesundheitsbildung, Ge-
sundheitskompetenz

Bildung ist ein entscheidender Faktor fur eine gesunde Lebensfihrung mit ausreichender Bewe-
gung.

Der Ansatz des lebenslangen Lernens ist fir eine nachhaltige und alle Altersgruppen erfas-
sende Bewegungs- und Gesundheitsforderung von grof3er Bedeutung und kdénnte deswegen
noch klarer Eingang in das Gesetz, insb. in Art. 5 (Breitensport) finden. Die Erwachsenenbil-
dung als vierte Saule des Bildungssystems wird im vorliegenden Entwurf ndmlich nicht explizit
erwahnt. Dabei ist die Erwachsenenbildung ein wichtiger Partner der Bewegungsférderung mit
einem flachendeckenden Angebot von Bewegungs- und Gesundheitsprogrammen. Die Ge-
sundheitsbildungsangebote der Erwachsenenbildung haben neben dem organisierten
Sport eine grolie Bedeutung fir Bewegung und Sport in der Gesellschaft. Der Freistaat Bayern
erkennt die Bedeutung der Erwachsenenbildung fir die Bewegungsférderung ja bereits an und
unterstitzt deren Angebote der Gesundheitsbildung u.a. ber das BayEbF6G Art. 1 Abs. 2.

Im Entwurf des Gesetzes vermissen wir auch den wichtigen Begriff der ,Gesundheitskompe-
tenz®. Hierbei handelt es sich um die Fahigkeit, gesundheitsrelevante Informationen zu finden,
zu verstehen, kritisch zu beurteilen, auf die eigene Lebenssituation zu beziehen und zur Star-
kung der Selbstbestimmung sowie zur Erhaltung und Férderung der Gesundheit umzusetzen.
Auch durch gesundheitsbezogene (digitale) Grundbildung kénnen Blrgerinnen und Blrger dazu
befahigt werden, ihren Lebensstil zu dndern, und sich beispielsweise mehr zu bewegen.

Wir schlagen daher vor, Art. 1 zu erganzen: "Lebenslanges Lernen zu Bewegung, Sport und
Gesundheit starkt die Eigenverantwortung und Gesundheitskompetenz der Blrgerinnen und
Blrger."

3. Landessportbeirat:

Durch die Aufnahme einer Vertreterin / eines Vertreters der Erwachsenenbildung in den Lan-
dessportbeirat geman Art. 12 kdnnte deren Bedeutung verdeutlicht werden und in einem ganz-
heitlichen Ansatz Berucksichtigung finden. Die nach dem BayEbF6G anerkannten Trager der
Erwachsenenbildung stehen hierflr sicherlich gerne zur Verfigung.

Wir bieten unsere konstruktive Mitarbeit bei der Verbesserung des Entwurfs an und stehen flr
weiterfuhrende Gesprache und Ruckfragen zur Verfugung.

Mit freundlichen GriiRen
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